
  

 

   QTouch Trainingen Nieuwsbrief November 2007 

 

Uitnodiging Quantum-Touch 

Nieuwjaarsontmoeting 2008! 
 

Jullie zijn allen van harte uitgenodigd voor de Quantum-Touch Nieuwjaarsontmoeting 2008 op zaterdag 
5 januari 2008 van 14-17 uur in conferentiecentrum Drakenburg, Baarn. Wij willen deze middag 
met onze cursisten en een ieder die belangstelling heeft in Quantum-Touch het glas heffen op een gezond 
en energiek 2008 en ons verdiepen in de vele mogelijkheden met Quantum-Touch. 
 

 
Het thema van deze middag is: 2008: Energie zichtbaar maken… 

 
In december zullen we het programma van deze middag bekend maken.  Natuurlijk 
worden er ook QT behandelingen gegeven. We rekenen op een grote opkomst. 
Je kunt je aanmelden via mail@qtouch.nl, vóór 20 december. 
De kosten zijn 22,50 euro. Wees op tijd want vol=vol!  
 
 

 

Workshops 2008 Nieuw! 
 

Op onze agenda (onderaan deze mail) zie je de nieuwe data voor 2008 en een aantal extra ingelaste 
workshops i.v.m. de vele aanmeldingen.  
 
De andere workshops in Alkmaar en Leeuwarden in november zijn volgeboekt. Komend jaar geven we 
les in Alkmaar, Baarn, Elsloo (Limburg) en naar alle waarschijnlijkheid worden er ook weer workshops 
in Aalden (de Hof van Axen in Drenthe) en Arnhem georganiseerd. 
 
Houd onze website in de gaten, er staan regelmatig nieuwe workshops op. 
Mocht je wensen/ideeën hebben wat betreft locaties, geef het even aan ons door. 
 

 

 

www.qtouch.nl Vernieuwd 
 
De afgelopen weken hebben we hard gewerkt aan een nieuwe “look” van onze website. De website is 
inhoudelijk opgeschoond en vernieuwd met nieuwe verhalen. Er is meer gebruik gemaakt van kaders, 
foto’s en kleuren. Neem zelf maar een kijkje op http://www.qtouch.nl/. 
 

 

 
Supercharging workshop 

 
In februari 2008 komt Denise Godfrey weer naar Nederland om de Supercharging Workshop te geven. 
Geef je op tijd op of laat je op de wachtlijst zetten!  

 



 

 
Prijsverhogingen Quantum-Touch USA 

 
Vanaf 1 februari 2008 worden de eenmalige kosten om gecertificeerd therapeut te worden verhoogd 
naar $200 en om gecertificeerd instructeur te worden naar $300. 
 
De kosten voor een videoworkshop worden vanaf november van $75 verhoogd naar $90, waarvan $50 
voor certificatiekosten Quantum-USA zijn. In euro’s omgerekend betekent dat je maximaal 65 euro voor 
een videoworkshop mag rekenen/hoeft te betalen. Daarbovenop mag maximaal 20 euro ($30) aan extra 
kosten gerekend worden. Voor veel videoworkshops werd in NL inmiddels al 75 euro gevraagd, gezien de 
lage dollarkoers is dat dus te veel. Meer informatie vind je terug in de amerikaanse nieuwsbrief. Als je 
vragen hebt, stel ze dan aan onze amerikaanse collega’s. 
 

 

 
Resonantie en klokken 

 
De man van een van onze cursisten (werkt in de “klokkenbusiness”) weerlegde dat klokken met elkaar 
gaan meetrillen. Pauline Napjus (Shiatsu-therapeute, Amsterdam) mailde ons echter het volgende, 
gevonden in het boek: “De hele olifant in beeld” van Marja de Vries, Inzicht in het bestaan en de werking 
van de Universele Wetten en de Gulden Snede, ISBN10: 9020284606, zie de website. “Op blz. 102 wordt 
het principe van de Harmonische Resonantie verduidelijkt en hetzelfde voorbeeld van klokken gebruikt. Er 
moet echter aan een aantal randvoorwaarden worden voldaan, zoals: een houten muur die trillingen kan 
doorgeven en dus geen moderne betonnen muur.” 
 

Citaat: 

“……..Dit principe, dat bekend is als de synchronie van de gekoppelde oscillatoren, of kortweg entrainment, werd 

in 1656 ontdekt door de Nederlandse wiskundige, fysicus en astronoom Christiaan Huygens (1629-1695). Het 

viel hem op dat een aantal klokken die aan dezelfde muur hingen allemaal exact gelijk bleken te slingeren. In 

andere woorden, ze waren in fase met elkaar, terwijl de mechanismen van de klokken toch niet zo nauwkeurig 

konden zijn. Hij ontdekte dat wanneer vervolgens het ritme van één klok werd verstoord, het zich daarna als snel 

weer aan het ritme van de andere aanpaste. Hoe groter het aantal klokken, des te stabieler het systeem en des 

te moeilijker bleek het om het ritme te verstoren. Kortom: een klok met een afwijkende frequentie lijkt gedwongen 

te worden om weer ‘in de pas te gaan lopen’ met de andere. Christiaan Huygens vermoedde dat deze 

nauwkeurige coördinatie van de klokken werd veroorzaakt door resonantie, in dit geval door de trillingen die via 

het hout van de muur werden doorgegeven………….” 

 

Behandeltip van Richard Gordon: 

Er is veel meer mogelijk met Quantum-Touch dan alleen het lichaam te helpen om pijn of symptomen te 

verminderen. Quantum-Touch sessies voor optimaal welzijn kunnen: 

Spieren ontspannen 

Spanning releasen 

Het herstel na van workouts verbeteren 

Meehelpen om structurele problemen te verbeteren 

Verbeteren van de endocriene functies en het immuunsysteem 

Verbeteren van de algemene gezondheid 

 
Hier volgen tips voor het geven van Quantum-Touch sessies voor optimaal welzijn: 

- Stel samen met de cliënt een actieplan op. 

- Lijn de heupen, schedelrand, C7, T1 en de rest van de hals uit.  

- Tijdens massage:  

o QT beide kanten van het hoofd & van hals tot aan voorhoofd. De meeste mensen zullen in 

slaap vallen na ongeveer 3 of 4 minuten. 

o QT de belangrijkste organen zoals die in het boek worden beschreven of op de video. 

o QT het endocriene systeem (zie het boek) 



o QT specifieke plaatsen waar pijn/ongemak/emoties vast zitten. 

 

Zo’n sessie duurt ongeveer 50 minuten en je cliënt zal zich na de behandeling heel evenwichtig, versterkt  

en goed voelen. 

 

Met een hartelijke en energieke groet, 

Yolande, Linda, Nancy en Linda, QTouch Trainingen Alkmaar, 

www.qtouch.nl  

 

AGENDA 
 

November 2007 Tijden Waar 

Extra workshop vanwege wachtlijsten  
vrijdag 16 november en  
zaterdag 17 november  

12:00-18:00 uur  
09:00-16:00 uur  

"Het Gebouw"  
Egmond aan 
Zee  

 

December 2007 Tijden Waar 

zaterdag 8 december en  
zondag 9 december  
Lunch optie: 17,50 euro/weekend 
Instructeurs: Linda Liefting en Nancy Kager 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Wijkcentrum 
Overdie  
Alkmaar  
 

Extra workshop vanwege wachtlijsten  
vrijdag 14 december en  
zaterdag 15 december  
Avondeten+lunch optie: 20 euro  

13:00-20:30 uur  
09:00-15:30 uur  

De Open Hof  
Leeuwar-den  

 

NIEUW DATA 2008 

Januari 2008 Tijden Waar 

zaterdag 12 januari en  
zondag 13 januari  
Lunch (verplicht): 17,50 euro/dag  
 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Drakenburg 
Baarn  

maandag 21 januari en  
dinsdag 22 januari  
Optie: avond- en lunchbuffet: 29,50 euro  
 

13:00-20:00 uur  
10:00-17:00 uur  

 
Elsloo, 

Limburg  

 

Februari 2008 Tijden Waar 

zaterdag 16 februari en  
zondag 17 februari  
 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Alkmaar  
Wijkcentrum 
Overdie  

Supercharging workshop  
zaterdag 23 februari en  
zondag 24 februari  

 Amsterdam  
QT USA  
genevieve@quant
umtouch.com  

Supercharging workshop  
dinsdag 26 februari en  
woensdag 27 februari  

 Amsterdam  
QT USA  
genevieve@quant
umtouch.com  



Supercharging workshop  
woensdag 27 februari en  
donderdag 28 februari  

 Nog niet bekend  
QT USA  
genevieve@quant
umtouch.com  

  

Maart 2008 Tijden Waar 

zaterdag 15 maart en  
zondag 16 maart  
Lunch (verplicht): 17,50 euro/dag  
 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Drakenburg 
Baarn  

 

April 2008 Tijden Waar 

zaterdag 5 april en  
zondag 6 april  
 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Alkmaar  
 

 
 

Juni 2008 Tijden Waar 

zaterdag 7 juni en  
zondag 8 juni  
 

10:00-17:00 uur  
10:00-17:00 uur  

Alkmaar  
 

 

Juli 2008 Tijden Waar 

zaterdag 5 juli en  
zondag 6 juli  
Lunch (verplicht): 17,50 euro/dag  
 

10:00-17:00 
uur  
10:00-17:00 
uur  

Drakenburg 
Baarn  

 

Als je wilt, stuur deze mail dan door naar belangstellenden! Bedankt! 


