Quantum-Touch Nieuwsbrief November

Nederland

In deze nieuwsbrief vind je de volgende onderwerpen:
-De eerste Nederlandse workshop
-De workshop in november en de reacties hierop
-Een enthousiast verhaal van één van de cursisten
-Onze eerste gecertificeerde therapeuten
-Linda Liefting en haar videoworkshop
-De kinderworkshop
-Thema werkdagen met Yolande.

Op 8 en 9 oktober 2005 begeleide ik, Yolande van Rosmalen de eerste
Nederlandse Quantum-Touch Basic Workshop, geassisteerd door
Linda Menkhorst.

Tevens hielpen Linda Liefting en Rob Wijs mee om alle 25 cursisten voldoende
aandacht te geven. Het was een geweldige ervaring, in Egmond aan Zee.

De locatie was prima en het weer werkte heerlijk mee; volop zon en genoeg
gelegenheid om lekker uit te waaien op het Egmondse strand.




Op 5 en 6 november volgde de tweede workshop met 46 deelnemers; de helft van
deze groep bestond uit therapeuten uit allerlei disciplines, de andere helft
bestond uit mensen die Quantum-Touch uit interesse, nieuwsgierigheid of
zomaar voor hun plezier volgden.

Alle cursisten bemerkten dat ze tijdens de workshop al snel in staat waren om
Quantum-Touch foe te passen, sommigen zelfs met opzienbarende resultaten!

Linda Menkhorst had inmiddels haar certificatie als trainer gehaald en samen
met Yolande heeft ze volop genoten van het overbrengen van de Quantum-Touch
kennis.

Wederom werd er geassisteerd door Linda Liefting en Rob Wijs, en als nieuwe
assistent begroetten we Gerda Dekker, die zelf ook regelmatig met Quantum-
Touch werkt.

Hier volgen wat uitspraken van de cursisten over deze workshop:

"duidelijk, goede sfeer; leuke locatie, lekker zo dicht bij strand en zee;
goed verzorgd, informatief; voldeed helemaal aan mijn verwachting, ik ben op
nieuwe ideeén gekomen; ik had niet verwacht dat ik het zelf zou kunnen
toepassen maar na twee uurt jes les behaalde ik mijn eerste resultaten;
veel geleerd, leuk geoefend; leerzame en wonderlijke cursus; goede opbouw...”

Hieronder volgt het verhaal van een enthousiaste cursiste (Hennie Koers) die
tijdens de cursus dacht dat ze niets voelde...

In het voorjaar maakte ik voor het eerst kennis met Q.T. bij Yolande.

Bij mijn twee dochters en bij mij heeft Yolande de heupen rechtgezet, onze schedels
even aangepakt enz.

Hilarisch bijna.... Ik dacht dat mijn tenen ineens de andere kant op wezen, mijn dochters
dachten dat hun benen de grond in draaiden...kortom er gebeurde dus van alles.

Ik was zo enthousiast toen Yolande zei, we gaan er cursus in geven....

Nou, in oktober was ik daar dan bij. Ten eerste erg leuke en fijne dagen.

En prettige relaxte sfeer, met meteen veel contact met iedereen!

Toen kwam het verhaal hoe “makkelijk” het eigenlijk wel was en toch wel wat
technische details (om het zo maar even uit te drukken). Al heel snel was het moment
daar om te gaan oefenen met elkaar. Met z'n tweeén iemand behandelen. Degene die
behandeld werd voelde van alles en.... ik dus niet en ik dacht meteen: “ja, ja, dat komt
natuurlijk door die andere behandelaar.!™

Maar dezelfde avond al behandelde ik mijn dochter die buikgriep had en

‘s avonds een feestje. Nauwelijks was ik begonnen of zij voelde van alles gebeuren. Een
uur later was ze zich aan het optutten voor haar feestje, dat tot diep in de nacht heeft
geduurd.

Hoofd- en nekpijnen van mijn gezinsleden zijn met een behandeling over het algemeen al
met 5 minuten verdwenen. Zo heb ik de afgelopen maand veel verschillende klachten
behandeld. Zelfs een kromme pink, staat al bijna recht.



Ik begin steeds meer zelfvertrouwen te krijgen, maar het grappigste is toch wel, dat ik
inmiddels zelf ook “van alles” voel. Door ook te toetsen bij degenen die ik behandel weet
ik inmiddels dat het klopt wat ik voel! Ik voel nu wanneer de energie stroomt; ik voel
vaak onder mijn handen dingen gebeuren, En het gekke is dat ik het idee heb dat ik
mijn hele leven (onbewust) al wist dat dit bestond en nu eindelijk ..........

Maar het grootste gevoel dat ik heb is DANKBAARHEID!!

Ik verheug me op mijn volgende cursus, die ik eind november ga doen. Want er komen
best vragen naar boven en ook behoefte om ervaringen uit te wisselen.

Inmiddels hoorde ik ook van Yolande dat er verdere workshops gaan komen.

Jippie !l

We stellen jullie hier onze eerste twee gecertificeerde Quantum-Touch
therapeuten voor die via onze video-en basic workshops
hun diploma's hebben gehaald:
Linda Liefting uit Egmond aan Zee en Miriam de Goed uit Beverwijk.
Van harte gelukgewenst en heel veel Quantum-Touch plezier en succes! Willen
jullie meer weten over deze twee therapeuten, lees dan hun verhalen en c.v. op
www.qtouch.nl

Linda Liefting is nu ook hard bezig om haar licentie als trainer te behalen en
heeft in haar enthousiasme een tweetal videoworkshops georganiseerd:;

helaas heeft ze een aantal van jullie moeten teleurstellen omdat de aanmeldingen
zo snel binnenkwamen dat ze de avond na haar e-mail bericht over deze workshop
al volgeboekt was...

Sorry lieve enthousiaste cursisten, helaas is haar woonkamertje maar klein en
kan ze jullie niet allemaal plaatsen...maar we beloven jullie dat er meerdere
videoworkshops op onze website gezet zullen worden én jullie kunnen er ook
altijd zelf één organiseren, in jullie eigen omgeving!

Voor ons, Linda en Yolande is het werken met Quantum-Touch steeds
natuurlijker en vanzelfsprekender geworden. We hebben gemerkt dat de
grenzen van de zelfgenezingskracht van de mens steeds ruimer worden;
regelmatig gebeuren er, ook tijdens de workshops, kleine en grote wonderen.



Linda Menkhorst en Linda Liefting hebben ook een Quantum-Touch Workshop
voor kinderen georganiseerd.

Hier volgt het verslagje van de Linda's over deze succesvolle en "vetgave” Winx
workshop:

"Wij hebben een Quantum-Touch cursus aan een groepje kinderen gegeven, variérend
van de leeftijd tussen de 7 en 9 jaar.

We hebben het gebaseerd op de serie Winx, een programma over feeén die energie uit
hun handen laten komen. De kinderen waren heel erg enthousiast en serieus. Binnen de
kortste keren hadden ze hele warme handen. We moesten alle handen 1 voor 1 voelen
en beoordelen van de kinderen. Ze zeiden "hé mijn handen kriebelen".Een jongen wou
zelfs niet meer dat ze op zijn keel gingen oefenen, omdat zijn keel veel te pijnlijk werd.
Het laatste half uur van de cursus kwam er een echt patientje met een verzwikte

enkel. Gelukkig maar want al hun eigen klachten waren inmiddels wegbehandeld. Met
zijn allen (6 kids) gingen ze hem behandelen, zie foto. Toen de kinderen stopten stonden
"zijn benen in de fik". Op het einde van de cursus kregen ze een Magische Winx
Quantum-Touch certificaat. Na 2 weken goed oefenen hadden allen keren positieve
ervaringen, de ene met het behandelen van de hond voor het uitglijden op het parket en
de anderen met het behandelen van familieleden. Ons doel is om zo veel mogelijk
kinderen Quantum-Touch te leren, zodat ze elkaar kunnen helpen."

Bericht van Yolande: In 2006 begin ik met de Quantum-Touch werkdagen.

Op deze dagen wil ik samen met de cursisten heel veel werken met Quantum-
Touch in combinatie met nieuwe technieken.

Deze combinaties gebruik ik zelf veel in mijn praktijk en ik heb gemerkt dat het
resultaat steeds sneller optreedt en dat het steeds gemakkelijker wordt om
Quantum-Touch optimaal te gebruiken.

De technieken komen o.a. uit de volgende methodes: QT, JMT, NAET, EMF
Balancing Technique, EFT en NOT oogtesten.

Verder maken we gebruik van visualisaties, korte meditaties, chakra's,
spiertesten, creatieve elementen en Tai Chi/ Qi Gong oefeningen, mudra’'s en nog
veel meer.

Elke werkdag heeft twee specifieke thema's en als je geinteresseerd bent,

kom dan lekker oefenen, genieten én werken aan jezelf en je eventuele klachten.
We werken in kleine groepen, maximaal 12 mensen, vol = vol!

Binnenkort staan alle thema's op www.qtouch.nl/werkdagen.




De data zijn al bekend: 14 januari, 18 februari, 15 april, 20 mei en 1 juli.
(thema 14-01-06: 's ochtends: nieuwe ademhalingstechnieken en visualisaties,
's middags: pijntechnieken uit JMT en NAET),

De werkdagen gaan door als er minimaal 6 inschrijvingen zijn en de kosten
bedragen 89,50 euro per dag, van 10-16 uur.

Er is een ochtend-en een middagthema; het is eventueel mogelijk om je alleen
voor de ochtend of middag in te schrijven (50 euro per dagdeel).

De locatie is de praktijkruimte in de Rubenslaan 17, 116MB in Alkmaar.
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Wil je medoen, geef je dan op bij Yolande; yolande@gtouch.nl

Je kunt ook de Basic Workshop herhalen; de kosten zijn dan 140 euro i.p.v. 275
euro per weekend.

We wensen alle nieuwe cursisten veel Quantum-Touch plezier tijdens de
workshops en we zouden het op prijs stellen als jullie deze nieuwsbrief
doorgeven aan een ieder die geinteresseerd is in:

-het optimaliseren van de zelfgenezingskracht,

-het rechtzetten van botten en wervels,

-het verhelpen van allerlei klachten en pijn en

-het versterken van je eigen kracht.

Met vriendelijke groet, Linda Menkhorst, Yolande van Rosmalen en Linda
Liefting.

Mocht je deze nieuwsbrief niet meer willen ontvangen, mail dan naar
mar/@gtouch.nl.




