
 

QTouch Trainingen Nieuwsbrief December 

We zijn volop bezig met het plannen van de 

Nieuwjaarsontmoeting op 5 januari 2008. Het thema van 

deze middag is: Energie zichtbaar maken.   

De lokatie is conferentiecentrum Drakenburg in Baarn. 

Er hebben zich al veel mensen aangemeld maar er kan nog 

meer bij! Wil je meedoen geef je dan voor 30 december op 

via mail@qtouch.nl 

 

Linda Menkhorst laat resultaten zien met de Oberon 

Hunter, een energetisch bodyscan apparaat ontwikkeld 

voor de ruimtevaart, waarmee je onbalansen in het 

lichaam zichtbaar kunt maken en kunt behandelen. 

Hiermee zal het verschil voor en na een QT behandeling 

worden getoond. 

Een van onze cursisten zal aan de hand van muziek en 

geluid energie zichtbaar maken en we laten jullie delen in 

onze ervaringen met neurofeedbackapparatuur. Begin 

januari zetten we het programma op onze website, 

www.qtouch.nl.  

Na deze interessante bevindingen is er tijd voor persoonlijke healingbehandelingen, ervaringen 

uitwisselen, een hapje en een drankje. Aan het einde van de middag sluiten we af met een 

verrassing ;-)  

 

Overzicht 2007 

was weer een geweldig  Quantum-Touch jaar met ruim 30 workshops vol enthousiaste en leuke 

cursisten, op verschillende locaties door geheel Nederland zoals Drakenburg in Baarn, de Hof van 

Axen in Aalden (Drenthe), Arnhem, Alkmaar, Egmond aan Zee en Leeuwarden.  



In mei is het QTouch Trainingen team naar Lake Tahoe gevlogen voor de eerste QT conferentie en 

de Core Transformation 2 met Jody en Alain Herriot, twee geweldige trainers uit de USA. 

Daarnaast hebben we allerlei bijzondere ervaringen  meegemaakt met onze behandelingen in de 

praktijk en ons vrijwilligerswerk; we zijn nog steeds vol verbazing en bewondering voor de enorme 

zelfgenezingskracht van het lichaam en van de ziel. Natuurlijk, laten we wel reëel blijven, zijn er ook 

momenten dat je denkt: helpt dit eigenlijk wel… Soms is de kracht van het lichaam zo verstoord, dat 

er weken overheen gaan voor je versterking van de energie en genezing bemerkt. 

 In augustus hebben we drie bijzondere dagen beleefd op de Body and Soul beurs in de Grote Kerk 

in Alkmaar, waar we tientallen mensen hebben behandeld met QT, bijgestaan door een team van 

cursisten. Nogmaals bedankt allemaal!      

Een week later stonden Linda M en Yolande een hele dag te quantumtouchen op de Lady’s 

Tennisdag in Broek op Langedijk. Na een aarzelend begin (wat spoken die dames daar toch uit met 

dat ge-adem…) tot een stortvloed van tennissters die allemaal toch wel een behandeling wilden 

ondergaan. In Leeuwarden, waar we in een multifunctioneel kerkje drie heerlijke workshops hebben 

gegeven, maakten we iets verbazingwekkends tijdens de STER oefening mee; er kwam zoveel 

positieve energie vrij dat het als een deken om ons, de trainers, heen plooide.  

Later, toen we de foto’s bekeken, waren er allerlei energiebollen te zien.  Toen Yolande  ze voor de 

eerste keer op haar computer zag, poetste ze met haar natte vinger over het beeldscherm want ze 

dacht dat het vlekjes waren. Daarna 

dacht ze: “Ach, mijn lens was natuurlijk 

vies, vast met teveel consumptie 

gepraat… “. Maar het frappante was 

dat deze bollen op elk van de foto’s 

op andere plekken voorkwamen  en 

op alle andere foto’s niet te zien 

waren.  Natuurlijk zijn er op internet 

allerlei logische verklaringen voor dit 

verschijnsel te vinden zoals stofjes in de 

lucht waar het licht opvalt; iedereen 

mag er van denken wat hij of zij wil, 

maar wij vinden het heel apart. 

 

 

Workshops 2008 

Wat hebben we gepland voor 2008:  workshops in Baarn, Alkmaar, Halsteren/Bergen op Zoom, Elsloo 

(Limburg), Aalden (Drenthe) en  op aanvraag op andere locaties. Yolande is gevraagd om een 

workshop in Frankrijk te geven en om de Quantum-Touch Basic Workshop in de Hof van Axen in 

Aalden, Drenthe, te verzorgen (www.hofvanaxen.com)    

We volgen zelf ook allerlei workshops en opleidingen om de kwaliteit van onze kennis zo hoog 

mogelijk te houden. In de komende maanden zullen we weer oefenavonden en thema-

avonden/dagen organiseren, lezingen geven (dus als je leuke ideeën hebt, houden we ons 

aanbevolen). We zetten alle nieuwe informatie op onze website, kijk dus regelmatig op de agenda. 

 



QTouch Kids Training 

Op 9 februari verzorgen Linda Liefting en Nancy Kager een QTouch Training voor kinderen: Elkaar 

helpen met Quantum-Touch. Het is van 14:00 tot 16:00 uur in Egmond aan Zee. De kosten zijn 20 euro 

per kind.  Alles wordt geillustreerd met de  tv-serie Winx Club. 

 

Nederlands QT Forum 

Bezoek ook het nieuwe Nederlandse QT forum dat Linda M.  en Jennifer van de QT USA Office voor 

ons geregeld hebben toen ons QTouch Forum ineens uit te lucht verdwenen was.                                                         

Stel hier al je vragen, deel je belevenissen, zoek oefenmaatjes of  healinghulp en lees alle ervaringen 

van de enthousiaste bezoekers, zelf uit de USA. 

 

Workshop DNA-Theta Healing 

Bettina Breij verzorgt voor ons  op 11 (ma), 12 (di), 13 (do) februari in Alkmaar of Egmond de 3-

daagse workshop DNA-Theta Healing.  Er is nog plaats voor meer cursisten. De kosten zijn 425 euro 

per persoon. Je kunt je via mail@qtouch.nl aanmelden. 

 

Aanbevolen boeken  

Wij zijn officieel partner van bol.com geworden. Via onze website www.qtouch.nl/boek.php is het nu 

mogelijk om boeken bij bol.com te bestellen. Om het makkelijk te maken hebben we een overzicht 

gemaakt met boeken en DVD’s die wij je van harte aanraden. 

We wensen jullie een energiek, gezond en gelukkig 2008, 

vol Quantum-Touch plezier, vol nieuwe ervaringen, vol 

liefde en licht! 

Het QTouch Trainingen Team, Linda, Nancy, Linda en Yolande. 

 

 


